
                                                                         Diocesi di Oria 

Scheda guida per il Discernimento comunitario  
sul processo di Iniziazione alla Vita Cristiana nella Diocesi di Oria 

secondo le priorità indicate nel Progetto Pastorale Diocesano  
“Fate delle vostre case una Chiesa” 

3° giorno - Venerdì 28 giugno  - Orientare 

Utilizzeremo il Focus Group come strumento di ascolto ed esplorazione in gruppo, sul tema presentato 
dal Relatore. 

Tempo: 60 minuti 

Materiale per il gruppo: Foglio A4 per ogni partecipante e penna, Post-it, Cartellone di gruppo, 
Pennarelli (due per il facilitatore) 

Obiettivo - Orientare per la conduzione e lo svolgimento 

Cosa mi interpella profondamente di ciò che hanno detto i fratelli nel gruppo il primo 
giorno e ascoltato dal relatore per una conversione missionaria delle prassi iniziatiche di 
vita cristiana nelle nostre comunità? Cosa ci dice lo Spirito? 

 Per la conduzione e lo svolgimento di gruppo:   

- Richiesta di apertura (1 minuto a testa) 
o Prendete un foglio di carta bianca. Avete un minuto per mostrare attraverso di esso 

che cosa vi ha colpito di più di quanto ascoltato nella relazione. Potete piegarlo, 
strapparlo, scriverci, stropicciarlo,… Poi avete 1 minuto per presentare il vostro 
foglio. 

- Domande introduttive (1 minuto a testa) 
o Che cosa abbiamo appreso di utile e originale per noi? 
o Quali provocazioni per la prassi iniziatica nelle nostra comunità? 

- Domande di transizione (2 minuti a testa) 
o Chi se la sente può raccontare un fatto/evento accadutogli rispetto alla priorità del 

PPD scelta (catechesi, testimonianza della carità e pietà popolare), che ci fa dire “è 
proprio così, con questo dobbiamo fare i conti” 

- Domanda chiave (2 minuti a testa) 
o Quali opportunità cogli da questa situazione (quella raccontata) e quali gli 

ostacoli più grandi vedi /senti nel cogliere queste opportunità? 
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- Domanda di chiusura (2 minuti) 
o A partire da quanto ascoltato, indichiamo come gruppo due orientamenti da 

consegnare alla Diocesi per  l’elaborazione di linee pastorali che implementino una 
pastorale missionaria condivisa. 

- Sintesi 
- A ciascun partecipante focus group viene consegnato un post-it sul quale sarà chiamato a 

scrivere un orientamento. Tale post-it sarà incollato sul cartellone e il facilitatore dovrà, 
insieme al gruppo, raccogliere il tutto in un paio di orientamenti da consegnare in Diocesi. 

- Per il facilitatore: Fare una sintesi di due o tre righi di quanto emerso dal cartellone scritto 
su pc in formato doc, indicando i due orientamenti scelti dal gruppo. Da inviare su: 
ucdiocesidioria@gmail.com 

- La sintesi sarà pubblicata nell’apposito spazio del convegno diocesano. 
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